Zarzadzenie Nr 60/2021
Wéjta Gminy Radziejéw
z dnia 30 sierpnia 2021 r.

w sprawie wprowadzenia do uzytku »Gminnego planu dystrybucji tabletek jodku potasu
w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie gminy Radziejow?.

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekstjedn. Dz. U. 22021 r. poz. 1372 z pozn. zm.), art. 90 pkt 3 1 91a ustawy z dnia 29 listopada
2000 r. Prawo atomowe (tekst jedn. Dz. U, 22021 . poz. 623 z pbzn. zm.) oraz § 2 Zarzadzenia
Nr 121/2021 Wojewody Kujawsko-Pomorskiego z dnia 28 lipca 2021 r. w sprawie
wprowadzenia do uzytku ,,Wojewddzkiego planu dystrybucji tabletek jodku potasu
w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie wojewddztwa  kujawsko-pomorskiego”
zarzgdzam, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ gminny plan dystrybucji tabletek jodku potasu w przypadku zdarzen
radiacyjnych na terenic gminy Radziejow.

§ 2. Aktualizacja planu odbywa si¢ na biezaco, ale nie rzadziej niz raz w roku do 31 sierpnia
wedlug danych na dziei 30 czerwea danego roku kalendarzowego.

§ 3. Wykonanie niniejszego zarzadzenia powierzam pracownikowi ds. obrony cywilnej
i zarzadzania kryzysowego w Urzedzie Gminy Radziejow.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgeznik do Zarzgdzenia nr 60/2021

Wéjta Gminy Radziejéw z dnia 30.08.2021 r.
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Arkusz aktualizacji
Gminnego Planu Dystrybucji Tabletek Jodku Potasu

w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie Gminy Radziejéw

Data Nazwa dokumentu | Tre§é aktualizacji Podpis
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Podstawy prawne normujgce zagadnienia w zakresie dystrybucji preparatow
jodowych.

Zasady naliczania oraz normy naleznoséci preparatow jodowych.

7adania w zakresic dystrybucji preparatow jodowych.

Magazynowanie i transport preparatow jodowych.

Organizacja dystrybucji i wydawania tabletek jodowych

na terenie gminy Radziejow

Informowanie ludnosci

7Zadania Gminnego Punktu Rozdziatu i Punktow Dystrybucji

tabletek jodowych
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L. Podstawy prawne normujgce zagadnienia w zakresie dystrybucji preparatow
jodowych:

Y
2)

3)

4)

3)

art. 91 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (Dz. U z 2021 r. poz.
623 z p6zn. zm),

art. 22 pkt2 i 4 ustawa z dnia 23 stycznia 2009 r. 0 wojewodzie i administracji rzadowe;j
w wojewddztwie (Dz. U. 22019 r. poz. 1464 z p6zn. zm.),

§ 3 pkt 12 rozporzadzenia Rady Ministrtéw z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie
szczegOlowego zakresu dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szefow obrony
cywilnej wojewddztw, powiatoéw i gmin,

Zarzadzenie Nr 121/2021 Wojewody Kujawsko-Pomorskiego z dnia 28 lipca 2021 r.
w sprawie wprowadzenia do uzytku ,, Wojewodzkiego planu dystrybucji tabletek jodku
potasu w przypadku zdarzef radiacyjnych na terenie wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego™

Zarzgdzenie Nr 60/2021 Wéjta Gminy Radziejow z dnia 30 sierpnia 2021 r. w sprawie
wprowadzenia do uzytku Gminnego Planu Dystrybucji jodku potasu w przypadku
zdarzen radiacyjnych na terenie gminy Radziejow.

2. Zasady naliczania oraz normy naleznosci preparatéw jodowych

W ramach dziatan interwencyjnych, zgodnie z opinig Konsultanta Krajowego w dziedzinie
endokrynologii, tabletki jodowe bgdg podawane nizej wymienionym osobom, za wyjatkiem
miodziezy od 17 do 18 roku zycia i dorostych do lat 40. Z grupy tej tabletki jodowe mogg
otrzyma¢ jedynie te osoby, u ktérych z jaki§ powodéw zdrowotnych bedzie potrzeba
stosowania profilaktyki jodowej w przypadku skazenia radiacyjnego. Sta¢ sie tak moze
wylgcznie w oparciu o indywidualne decyzje lekarskie.

Dawkowanie jodku potasu przypadajace dla poszczegdlnych grup ryzyka:

1) Noworodki i niemowlgta do 3 miesigca zycia - 12,5 mg jodu - 1/2 tabletki

2) Niemowleta powyzej 3 miesigca zycia i dzieci do 2 roku zycia - 25 mg jodu - 1
tabletka

3) Dazieci powyzej 2 roku zycia do 6 lat - 50 mg jodu - 2 tabletki

4) Dzieci powyzej 6 roku zycia i mtodziez do lat 16 - 100 mg jodu - 4 tabletki

5) Kobiety w cigzy - 100 mg jodu - 4 tabletki

6) Kobiety karmigce piersia, ktére z racji grupy wiekowej (matki do 16 roku zycia)
kwalifikujg si¢ do tyreoprotekcji otrzymujg jednorazowo 100 mg jodku (4 tabletki
=100 mg jodku), z jednoczesnym stanowczym zaleceniem powstrzymania sie przez
48 godz. od karmienia piersig oraz przejécie na zywienie dziecka preparatami mleka
W proszku

7) Miodziez od 17 do 18 roku zycia i dorogli do lat 40 (~ 5% tej populacji naktadka ) —
100 mg jodu - 4 tabletki
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Naktadka ta jest konieczna takze ze wzgledu na:

1) Konieczno$¢é podania wigcej niz jednej dawki tabletek Jodowych okreslonej grupie,
ktére w momencie zdarzenia znajda si¢ na terenie skazonym bardzo duza dawka jodu
radioaktywnego (np. po ataku jadrowym, detonacji ladunku jadrowego przez
terrorystow, w wyniku krytycznego (niepomyslnego) rozwoju sytuacji po awarii
w elektrowni jadrowej w poblizu granic Polski).

2) Konieczno$é podania tabletek jodowych turystom i imigrantom z grup ryzyka,

3) Wigkszy niz si¢ planuje rozchdéd tabletek jodowych (tzw. straty) w momencie
dystrybucji w sytuacji kryzysowej (np. ze wzgledu na wystepujacg w takich sytuacjach
»presj¢ spoleczng” czgsé otrzymujg osoby nie nalezgce do tzw. grup ryzyka).

4) Zmiang liczebnosci poszezegdlnych grup ryzyka wynikajaca ze zmian
demograficznych.

Ponadto, zgodnie z opiniami specjalistow lekarzy endokrynologéw podanie
pojedynczej dawki jodku potasu kobietom w cigzy nie prowadzi do trwalego zablokowania
czynnosci tarczycy u ptodéw, ktorych wiek cigzowy przekracza 15 tygodni. U plodéw do 15
tygodnia wieku cigzowego tarczyca jeszcze nie funkcjonuje, a wige nie gromadzi jodu.
Odstgpiono od koniecznoéci podania przedmiotowego preparatu jodowego kobietom
karmigcym z zaznaczeniem, ze do karmienia piersig mozna wréci¢ po kilku dniach od
zdarzenia radiacyjnego, a do tego czasu noworodki i niemowlgta, po otrzymaniu okre$lonej
dawki preparatu jodowego, powinny byé karmione mlekiem w proszku.

W zwigzku z powyzszym w grupach ryzyka nie uwzgledniono kobiet karmigcych i nie
naliczono okreslonej ilosci preparatu jodowego do gromadzenia rezerw. Kobiety karmigce
piersia, ktére z racji grupy wiekowej (matki do 16 roku zycia) kwalifikujg sie do tyreoprotekcji
po podaniu jodowych powinny przez 48 godzin powstrzymagé si¢ od karmienia piersig i przejsé
na zywienie dziecka preparatami mleka w proszku.

W celu profilaktycznego zabezpieczenia ludno$ci gminy Radziejéw w przypadku
zdarzenia radiacyjnego, zostala stworzona rezerwa produktéw leczniczych i wyrobéw
medycznych preparatu jodowego, w postaci tabletek jodku potasu, zmagazynowanych w
magazynie Agencji Rezerw Materiatowych.

Gmina Radziejow dysponuje naktadka w ilogci 296 tabletek dla miodziezy od 17 do 18
roku zycia i dorostych do lat 40 (~5 % tej populacji naktadka ).

3. Zadania w zakresie dystrybucji preparatéw jodowych.

Minister Gospodarki decyzja Nr 13/R/08 z dnia 27 sierpnia 2008 r. upowaznit Prezesa
Agencji Rezerw Materialowych do podejmowania decyzji o zwolnieniu rezerw panstwowych
gospodarczych preparatéw stabilnego jodu, niezbednych do prowadzenia dziatan
interwencyjnych. W przypadku wystapienia zagrozenia w wojewodztwie kujawsko-
pomorskim zwolnienie z rezerw panistwowych gospodarczych preparatéw stabilnego jodu
nastepuje na wniosek Wojewody Kujawsko-Pomorskiego, po otrzymaniu informacji
o przekroczeniu pozioméw interwencyjnych dla izotopow radioaktywnych jodu, przekazanej
przez Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki.
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Wojewoda Kujawsko-Pomorski zabezpiecza transport preparatéw jodowych z miejsca
magazynowania do magazynu Obrony Cywilnej Kujawsko-Pomorskiego  Urzedu
Wojewodzkiego w Bydgoszezy (za jego organizacj¢ odpowiada bezpogrednio Dyrektor
Wydzialu Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Kujawsko-Pomorskiego Urzedu
Wojewddzkiego). Dalsza dystrybucja tabletek jodku potasu z magazynu Obrony Cywilnej
Kujawsko-Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Bydgoszezy do gminy Radziejow objete;
zagrozeniem radiacyjnym nastepuje w ramach zadan Starosty Radziejowskiego (za jego
organizacj¢ odpowiada Starosta Radziejowski).

Dostarczane tabletki jodku potasu zostang dostarczone do utworzonego przez Wojta
Gminy Radziejow Gminnego Punktu Rozdzialu tabletek jodowych, a nastepnie gminnymi
srodkami transportowymi rozdysponowane do Gminnych Punktéw Dystrybucji tabletek
jodowych.

Za realizacjg zadan w zakresie przeprowadzenia akeji informacyjnej dla ludnosci oraz
wydania jodku potasu na terenie gminy Radziejow odpowiada W6jt Gminy Radziejow.

Do podstawowych zadaf Wéjta Gminy Radziejow nalezy:

1) opracowanie planéw dystrybucji preparatéw jodowych na terenie gminy
z wyszczegdlnieniem:
a) naliczenia tabletek jodowych w gminie;
b) okreslenia punktéw dystrybucii tabletek Jodowych na terenie gminy;
c) okreslenie zasad transportu preparatow jodowych z gminnego punktu rozdziatu
do po szczegolnych punktéw dystrybucii.

2) aktualizowanie danych ilo$ciowych w poszcezegoOlnych grupach ryzyka i przestanie ich
do starostwa powiatowego w terminie do dnia 31 lipca (wg stanu na dzien 30 czerwca
br.),

3) organizowanie dystrybucji jodku potasu z gminnego punktu rozdzialu do punktow
dystrybucji tabletek jodku potasu na terenie gminy

4) koordynowanie dziatan w zakresie wykorzystania przydzielonych ilodci tabletek jodku
potasu przez poszczegdlne punkty dystrybucji na terenie gminy

5) przygotowanie szablonéw list odbioru preparatéw jodowych przez mieszkaficéw
gminy.

4. Magazynowanie i transport preparatéw jodowych.

Na potrzeby wojewddztwa kujawsko-pomorskiego rezerwy tabletki jodku potasu beda
przechowywane w skladnicy Agencji Rezerw Materiatowych w Le$mierzu woj. t6dzkie.

Zgodnie z zapisami w karcie charakterystyki produktu Tabletki jodku potasu 32,7/150
mg preparat ten nalezy przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze 20 C+ 5, przy
wilgotnosci powietrza 50% RH, chroni¢ od $wiatta, Warunki te sg szczegolnie istotne z uwagi
na 4 letni okres przechowywania i potrzebe zapewnienia wlasciwej jakosci produktu. Karta
charakterystyki produktu nie przewiduje koniecznogci zapewnienia szczegdlnych warunkéw
transportu przedmiotowego preparatu. Zgromadzone w rezerwach panstwowych tabletki jodku
potasu, przeznaczone do zastosowania na wypadek wystapienia zdarzenia radiacyjnego
zawierajg 32,7 mg jodku potasu, co odpowiada 25 mg stabilnego jodu. Preparat ten moze byé
stosowany jedynie w Scisle okre$lonych okolicznosciach grozacych utratg zdrowia lub zycia
ludzi, tj. w przypadku uwolnienia do $rodowiska izotopéw promieniotworczych jodu w
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ilosciach zagrazajacych przekroczeniem lub powodujacych przekroczenie okreslonych
poziomoéw interwencyjnych.

Tabletki jodku potasu sg zapakowane po 10 w blistry z folii aluminiowej, o wymiarach
113 x 45 mm, a nastgpnie w kartoniki po 50 blistréw i kartony zbioreze po 10 kartonikéw (500
blistrow). Kazdy kartonik zawiera karte charakterystyki produktu oraz 50 ulotek
informacyjnych dla uzytkownika. Zasadg transportu produktow leczniczych reguluje tresé
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2002r. w sprawie procedur Dobrej Praktyki
Dystrybucyjnej.

5. Organizacja dystrybucji i wydawania tabletek jodowych na terenie gminy Radziejow
Dystrybucja i wydawanie tabletek jodowych na terenie gminy Radziejéw odbywaé sie bedzie
W oparciu o utworzony przez Wojta Gminy Gminny Punkt Rozdziahu tabletek jodowych oraz
Gminne Punkty Dystrybucji tabletek jodowych.

1) Gminny Punkt Rozdziatu tabletek jodowych
Gminny Punkt Rozdziatu tabletek jodowych tworzy sie na bazie Przedszkola Gminnego w

Skibinie, posiadajacej wystarczajace sily i $rodki pozwalajacej na przyjecie i rozdzial tabletek
jodku potasu.

Lp. Nazwa i adres Telefon

Przedszkole Gminne w Skibinie

Skibin 53, 88-200 Radziejow 695 833 305

2) Gminne Punkty Dystrybucji tabletek jodowych

Gminne Punkty Dystrybucji tabletek jodowych tworzy si¢ na bazie szk6t podstawowych
w Bieganowie i Plowcach oraz $wietlicy wiejskiej w Czolowie i remizy OSP w Broniewie.

Lp. Nazwa i adres Telefon Zasieg dzialania
Bieganowo
Szkota Podstawowa im. Kardynata ?;iﬁgg; Ez
1. Stefana Wyszynskiego w Bieganowie, 54 285 3517 e
. e Rokitki
Bieganowo 9, 88-200 Radziejow .
Kwilno
Klondéwek
Plowce I
Plowce 11
Szkota Podstawowa im. Wiadystawa S tal;’mgalg)z‘g%w
2. | Lokietka w Plowcach, Plowce IT 94, 54 285 3680 y raczie)
88-200 Radziej¢ Ralonis
aczigjow Stary Radziejow
Wies
Skibin

str. /7




Kolonia Wasewo
Czolowek
Czolowo
883 145 290 Opatowice
Pruchnowo
Leonowo
Zagorzyce
Szostka
Broniewo
Broniewek
785 138 290 Plowki
Przemystka
Lany
Wybranieckie

Swietlica Wiejska w Czolowie,
Czolowo 83a, 88-200 Radziejow

Remiza OSP Broniewo, Broniewo 8,
88-200 Radziejow

3) Wykaz srodkéw transportowych przeznaczonych do przewozu tabletek jodowych

Transport tabletek jodowych z Gminnego Punktu Rozdzialu do Gminnych Punktéw
Dystrybucji odbywa¢ si¢ bedzie $rodkami transportowymi stanowiacymi wlasnos¢ Gminy
Radziejow.

Lp. | Nazwa dysponenta samochodu Marka samochodu | Telefon kierowey
1. OSP Broniewo Yolkyagen 694 521 747
Transporter
2. UG Radziejow Volkswagen Caddy 60 7610 714

6. Informowanie ludnosci

Przekazywanie informacji o rozdysponowywaniu tabletek jodku potasu nastgpowa¢ bedzie
poprzez:

- komunikaty przekazywane przez Soltysow
- komunikaty przekazywane za pomoca srodkéw naglasniajacych bedacych w dyspozycji
policji i strazy pozarnej.

7. Zadania Gminnego Punktu Rozdzialu i Punktéw Dystrybucji tabletek jodowych

Zadania Gminnego Punktu Rozdziatu tabletek jodowych:

- odbior tabletek jodowych od PCZK,

- rozwiniecie Gminnego Punktu Rozdzialu pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego,

- rozdziat tabletek jodowych na punkty dystrybucji,

- przygotowanie zarzadzenia Wojta okreslajgcego umiejscowienie Punktéw Dystrybucji oraz
zasiegu ich dzialania

- kolportaz rozporzgdzenia Wojewody Kujawsko-Pomorskiego o wprowadzeniu dzialan
interwencyjnych,

- zebranie i przekazanie dokumentéw ewidencyjnych do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego,

- wspOlpraca z punktami dystrybucji,
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- rozliczenie kosztow prowadzenia akeji jodowania z Wojewoda Kujawsko-Pomorskim.

Po podjeciu decyzji o wprowadzeniu dziatari interwencyjnych na terenie gminy Radziejow
polegajacych na podaniu ludnosci preparatow ze stabilnym jodem nalezy:
1) Okresli¢ grupy ludnosci majgcych otrzymaé tabletki jodowe,
2) Uruchomi¢ OSP Broniewo na potrzeby dostarczania tabletek jodowych do punktéw
dystrybucji,
3) Powiadomié jednostke wyznaczong do dystrybucji tabletek jodowych,
4) Powiadomi¢ ludnos¢ o podjetych dziataniach.
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Zalacznik nr 1

do

Planu  Dystrybucji

tabletek jodku potasu

Wykaz 0s6b odpowiedzialnych za rozdysponowanie tabletek jodowych

Lp. | Imie i Nazwisko Miejsce Pracy | Funkeja Telefon

1 Elzbieta Radzimska GOPS Kierownik 54 231 2878

2. Joanna Kaczmarek GOPS Pracownik 54 231 2878
socjalny

3. Urszula Liedkiewicz UG Radziejow | Inspektor 54 285 3686
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Zatacznik nr 2
do Planu  Dystrybucji
tabletek jodku potasu

Zasady uruchamiania akeji jodowej

Sity i $rodki
wydzielone
z powiatu

=

Sity i srodki
wydzielone
z gminy
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Zatgcznik nr 3
do Planu Dystrybucji
tabletek jodku potasu

Wzoér upowaznienia do odbioru tabletek jodku potasu

..................................

(pieczed)
Upowaznienie Nr ...../.......
8 1 r.
Upowazniam Pana/Pania ............ooviiiiiiiiiiiiii e pracownika
Urzedu Gminy Radziejow legitymujacego si¢ dowodem osobistym
1Y S do odbioru tabletek jodowych
S S oA w ramach Gminnego

Planu Dystrybucji tabletek jodku potasu.

..................................

(podpis 1 piecze¢ Wojta)
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