Uchwala Nr XV/152/2020
Rady Gminy Radziejow
z dnia 30 grudnia 2020 r.

W sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialaniu narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2020 r.,, poz. 713 ze zm."), art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze
zm.%) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U. 22020 r., poz. 2050), uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sig¢ ,,Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na 2021 rok™ w brzmieniu stanowigcym zalgeznik do niniejszej
uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza siec Wojtowi Gminy Radziejow.

§ 3. Uchwala wechodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 1. i podlega ogloszeniu w sposob
ZWYCZajowo przyjety.

! Zmiany wymienione] ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2020 r. poz. 1378.
? Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. 22019 1. poz. 1818, M. P. 22020 r. poz. 164.



Uzasadnienie

Zgodnie z zapisami ustaw: o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz o przeciwdzialaniu narkomanii, do zadan wiasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz dzialan majgcych na celu przeciwdziatanie narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona
jest w oparciu o Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 jest kontynuacja dzialan
rozpoczetych w minionych latach. Zostat on opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami
oraz potrzebami wystepujacymi na terenie gminy Radziejow, co pozwoli na zajecie sie
problematykg alkoholizmu i narkomanii w sposéb zorganizowany i kompleksowy.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2021 jest zasadne.




Zalgeznik

do Uchwaly Nr XV/152/2020
Rady Gminy Rad-ziejow

= dnia 30 grudnia 2020 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOWALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2021

§ 1. Celem programu jest poprawa stanu zdrowia, bezpieczenstwa i kultury zycia mieszkafncow
gminy jak rowniez pomoc rodzinom przezywajacym kryzys spowodowany patologia poprzez:
1) Udzielenie szerokiej i skutecznej pomocy osobom dotknigtym chorobg alkoholowa
1 ich rodzinom poprzez umozliwianie wlasciwych warunkéw leczenia i szerokiej pomocy
terapeutycznej;

2) Udzielenie pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym poprzez ksztaltowanie
przez gmine polityki socjalnej;

3) Zapobieganie powstawania uzaleznien od alkoholu szczegdlnie wéréd mlodziezy, mlodych
rodzin rozwojowych i pozostalych rodzin.

§ 2. Dzialania programu s kierowane do mlodziezy i rodzin mtodych, rozwojowych,
zagrozonych nadmiernym spozyciem alkoholu, ktére w konsekwencji doprowadza do utraty
zdrowia 1 zycia jednostki ludzkiej. Gminny program profilaktyczny obejmuje walke
z patologia alkoholows oraz zgubnym dzialaniem narkotykéw i przewiduje nastepujace
przedsiewzigcia:

1) Scish wspolprace z placowkami szkolno-o$wiatowymi na odcinku ksztaltowania
Swiadomosci o zgubnym dziataniu alkoholu i narkotykow oraz ksztattowaniu postaw
abstynenckich wsrod dzieci i dorastajgcej mlodziezy;

2) Wspolpraca ze specjalistyczng sluzbg zdrowia, a szczegélnie z Oddziatem Psychiatrii
1 Terapii Uzaleznien Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Radziejowie
oraz Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,ESKULAP” w Radzicjowie w zakresie
niesienia pomocy w leczeniu ludzi dotknigtych chorobg alkoholowa;

3) Biezgca i Scista wspdlpraca z Punktem Konsultacyjnym dla 0séb i rodzin przezywajacych
problemy alkoholowe dziatajacym w Klasztorze OO. Franciszkanéw w Radziejowie i innymi
punktami $wiadczacymi pomoc w zakresie terapii innych uzaleznien, w tym narkotykow;

4) Organizowanie spotkan Srodowisk gminnych z fachowcami problematyki alkoholowej
1 narkomanii, z wykorzystaniem wszystkich dostgpnych mozliwosci, takich jak zebrania, rozne
spotkania okoliczno$ciowe, w tym gospodyn wiejskich i rodzicéw w szkotach gminy
Radziejow;

5) Zwracanie szczegblnej uwagi na organizowanie spotkai mtodziezy szkolnej z terapeutami
1 innymi specjalistami na temat uzaleznienia alkoholowego i innych uzaleznien jak narkotyki,
palenie tytoniu i inne pod katem propagowania tradycji trzezwosciowych i abstynenckich;

6) Prowadzenie stalych analiz zagrozenia mieszkancéw choroby alkoholows i innymi
uzaleznieniami i ich skutkami;

7) Udzielanie wszechstronnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom w zakresie
kontaktowania sie z grupami wsparcia tj. Grupa AA ,,POKOJ I DOBRO” i Grupg AL-ANON,
dziatajacych przy Klasztorze OO. Franciszkanéw w Radziejowie lub w innych pobliskich
miejscowosciach, w ktérych takie grupy dzialaja;



8) Wspieranie organizacji i placowek o$wiatowych zajmujgcych sic organizowaniem czasu
wolnego dzieci i mlodziezy;

§ 3. 1. Zadania programu realizowane sa przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Radziejowie przy wsparciu Gminnej Komisji Rozwigzywania Programéw Alkoholowych.
2. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za kazdy udziat
w posiedzeniach Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosei 3%, natomiast
Przewodniczacy Komisji 17%, minimalnego wynagrodzenia za prace, okreslanego na
podstawie obowigzujacych przepisow. Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie listy
obecnosci potwierdzajacej udzial w posiedzeniu Komisji.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opiniuje wnioski ztozone do
Urzgdu Gminy Radziejow w sprawie sprzedazy napojéw alkoholowych.
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PRELIMINARZ WYDATKOW
na rok 2021

1. Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych — 11.575 z1

L.

e Dofinansowanie wydatkéw zwigzanych z prowadzeniem Punktu
Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw
1 ich rodzin.

e Oplata terapeuty, doplata do wydatkéw zwigzanych z prowadzeniem
Punktu Konsultacyjnego.

1.920 zt

e Prenumerata pism fachowych zwigzanych z ruchem trzezwosciowym.
Przekazywanie tych pism do szkél z przeznaczeniem ich wykorzystania
przez nauczycieli i wychowawcéw w pracy dydaktycznej z uczniami.

e Dofinansowanie zakupu broszur, ulotek i innych materialow
dotyczgeych patologii.

200 zt

e Dofinansowanie réznych konkurséw organizowanych dla dzieci
1 milodziezy szkolnej, promujacych trzeZwosciowy styl zycia,
uwzgledniajgcy tematyke wielu zagrozen jakie niosg alkohol
i narkotyki.

e Dofinansowanie spotkan w solectwach dla mieszkancow gminy m.in.
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i ich rodzin, pokazujacych
alternatywne wobec alkoholu i narkotykéw formy spedzania wolnego
czasu m.in. dni dziecka, ogniska na rozpoczecie i zakonczenie wakacji,
Wigilie

1.000 zt

° Wynagrodzenia za posiedzenia czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

o Zakup materialéw biurowych na obsluge Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych

6.800zt

e Oplata za badania psychiatryczne i inne zwiazane z kierowaniem
sgdowym 0s6b uzaleznionych na przymusowe leczenie odwykowe.

130 zt

e Dofinansowanie wyjazdéw zwigzanych z ruchem abstynenckim na
Ogolnopolskie Spotkania Trzezwosciowe w Czestochowie i Licheniu

itp.

1.500 zt

2. Wydatki zwigzane z realizacja programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw

narkomanii — 500 zl

L,

Realizacja programu psychoedukacyjnego zwigzanego z narkomania dla
dzieci i mlqgjzmzygzkolnq w szkotach podstawowych podlegajgcych gm.

500 zt
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DIAGNOZA
DO GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY RADZIEJOW NA ROK 2021

Gminy z racji dysponowania najwigkszg wiedzg o problemach swoich spolecznodcei,
a takze o dostgpnych zasobach, moga przedsiewzig¢ srodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do lokalnej spolecznosci. Konkretne dziatania profilaktyczne wymagajg wiedzy
o rozmiarach i charakterze zjawiska, stad potrzeba dokonywania analizy zasobéw stuzacych
realizacji podejmowanych dzialan i wstepne okre$lenie stanu szkdd i zagrozen na terenie
Gminy.
Gmina Radziejow polozona jest w poludniowej czgsei wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego i
wchodzi w sklad powiatu radziejowskiego. Siedzibg wladz gminnych jest miasto Radziejow.
Powierzchnia gminy wynosi 92,6 km 2.

Na terenie gminy dzialajg nast¢pujace szkoty:

o Szkota Podstawowa im. Kard. Stefana Wyszynskiego w Bieganowie
o Szkotla Podstawowa im. Wiadystawa Lokietka w Plowcach
o Zespol Szkot Rolnicze Centrum Ksztalcenia Ustawicznego im. Ziemi Kujawskiej

w Przemystce (pod zarzadem powiatu radziejowskiego).
° Przedszkole Gminne w Skibinie
Na terenie funkcjonuje Gminny Osrodek Kulturalno-Biblioteczny w Skibinie z Biblioteka
w Plowcach i jej filig w Czotowie
Gmina Radziejow jest gming typowo rolnicza, mieszkancy utrzymuja si¢ z rolnictwa, poza tym
najbardziej rozwinigta dziatalnoscig jest handel. Jest to géwnie handel plodami rolnymi,
artykutami spozywezymi i przemyslowymi. Stabo rozwiniete jest natomiast przetworstwo
rolne.

Gmina obejmuje 27 miegjscowosei administracyjnych w tym 18 solectw, w ktérych
zamieszkuje 4503 mieszkancdw,
W realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii podejmowane sg dzialania, ktérych celem jest zmniejszenie
spozycia  alkoholu ~ wsréd — miodziezy.  Dzialania sg  prowadzone  planowo
1 systematycznie poprzez prowadzenie programéw psychoedukacyjnych wérod ucznidw.

Programy prowadzone sa metodami aktywizujacymi i interakcyjnymi.



W zwigzku z realizacjy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii prowadzony jest zakup i dystrybucja
materiatow edukacyjnych dla mlodziezy oraz nauczycieli szkét podstawowych dzialajacych
na terenie gminy oraz diagnoza problemu alkoholowego i narkotykowego wéréd miodziezy
szkot podstawowych zamieszkalej na terenie Gminy Radziejow.

Z analizy danych zebranych na podstawie badan ankietowych problemu alkoholowego,
narkotykowego, nikotynowego wsréd mlodziezy szkét podstawowych zamieszkalej na terenie
Gminy Radziejow przeprowadzonych w listopadzie 2019 roku wynika:

W badaniu ankietowym udzial wzigli uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Plowcach
i Szkoly Podstawowej w Bieganowie. Lgczna liczba badanych osob to 47: 25 dziewczynek
(W tym 9 w klasie VII i 13 w klasie VIII) oraz 25 chtopcow (w tym 10 w klasie VII i 15
w klasie VIII).

Z analizy zebranych danych wynika, Zze w ciggu calego zycia ani razu nie pilo alkoholu 8
dziewczat co stanowi 80% badanych i 6 chlopeow (60 %) z klas VII oraz 10 dziewezat (77%)
18 chlopcdw (53%) z klas VIII. Jest to pozytywna grupa mtodych ludzi, kwalifikujgcych sie do
roli mtodziezowych lideréw, w dziataniach profilaktycznych, modelujacych zdrowy styl zycia.
Zadna z dziewczynek z klasy VII nie dodwiadczyta inicjacji alkoholowej. Natomiast po inicjacji
alkoholowej jest odpowiednio: 4 chlopcow (40%) z klasy VII oraz 7 chlopcow (47%) 1 3
dziewezynki (23%) z klasy VIII. Na pytanie ,,Czy spozywales(as) alkohol w przeciggu
ostatniego miesigca, 30 dni poprzedzajgcych badanie”? Zaden z uczniéw klasy VII nie
spozywal alkoholu w przeciagu ostatniego miesigca. W przypadku uczniéw klasy VIII
w przeciggu ostatniego miesige alkohol pito 2 ucznidw (1 dziewczynkai 1 chiopiec). Zdaniem
uczniow najczedciej spozywanym trunkiem byl szampan, na drugim miejscu piwo
a na trzecim wodka.

I[nnym rodzajem substancji uzalezniajacych, po ktora siega mlodziez, sa papierosy. 7. analizy
zebranych danych wynika, ze 3 chlopéw z klas VII miato stycznosé z papierosami co stanowi
(30%) badanych. Natomiast z klas VIII kontakt z papierosami miato 8 chtopedéw (53%) i 5
dziewczynek (38%).

Badani ankietowani zostali zapytani takze o kontakt z narkotykami. Na podstawie uzyskanych
danych stwierdza sig, ze spo$rod 47 badanych uczniéw 1 chtopiec miat kontakt (jednokrotny)
znarkotykami. Jako powod podat zte samopoczucie. Pozostali respondenci nie mieli stycznosei

z narkotykami.



